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BAR - RESTAURANT
LA P'TITE BEDAINE - PLOUGAR

En 2019 la commune de
Plougar est devenue propriétaire
de l'ancien bar-restaurant
«L’Etendard» situé 9 place de
I'Eglise, établissement fermé
depuis 1995. Accompagnée par
la Communauté de Communes
du Pays de Landivisiau, le Tag29
(idéateur accompagnant les
porteurs de projets dans le cadre
de I'économie sociale et solidaire),
I'Europe, le Département et 'Etat,
la commune a construit avec les
habitants un nouveau projet.
Aprés une période de travaux,
b les habitants ont découvert début
mars le nouvel établissement,
s entierement rénové, nommé «La
P’tite Bedaine».

«La P’tite Bedaine» est tenue
par Olivier Michel et Gwennaél
Rialland. Tous deux vivaient
" auparavant en Guyane. Gwennaél
était interface de communication en langues des signes et
Olivier, animateur en langues des signes. Depuis une dizaine
d’année, ils souhaitaient renouer avec leurs expériences
passées dans milieu de I'hotellerie et de la restauration. C’est
en voyant I'appel a candidature de la commune, diffusé via
SOS Campagnes en 2021 pour la reprise du bar épicerie
multiservices, qu’ils ont décidé de sauter le pas et de se
lancer dans le projet.

«La P’tite Bedaine» propose de nombreux services aux
habitants : un bar, une épicerie de produits locaux, un dépét
de pain, une petite restauration. L'étage du batiment dispose
d’'une salle spacieuse et chaleureuse, offrant la possibilité
d’organiser des événements (concerts, aprés-midi jeux de
sociéte, ateliers, etc.). L'établissement retransmet également
les évenements sportifs et dispose d’un jeu de fléchettes.

Soucieux des avis des habitants et de la qualité du lieu,
Gwenaél et Olivier se sont impliqués, en partenariat avec
la mairie, dans la rénovation du commerce et ont créé un
lieu de convivialité répondant aux besoins, idées et souhaits
des habitants émis lors des cing concertations avec la
population locale.

La « P’'tite Bedaine » est ouverte le mercredi et le jeudi de 8h
a 14h etde 16h a 21h, le vendredi et le samedi de 8h a 14h
et de 16h a 23h, le dimanche de 8h a 14h et de 16h a 20h.

Tel : 06 38 81 35 82 ﬁ
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\“Z AGRICULTURE
LA CHEVRERIE - SAINT SERVAIS

Aprés un BTS ACSE « Analyse,

Conduite et Stratégie de 'Entreprise
Agricole » et une spécialisation en
élevage caprin, Elyn Segarra vient
de reprendre une exploitation a
Saint-Servais.

Tout juste agée de 22 ans, Elyn

Segarra est a la téte d’un cheptel
de 70 chévres en élevage bio sur
81 20 hectares.

Dans son laboratoire, elle fabrique
! des fromages frais, parfumés et
afflnes des blches et de la tomme et vend ses produits dans
8 biocoop, sur les marchés et directement a la ferme a partir
de cet été.

A noter qu’Elyn Segarra fait partie du réseau de circuit court
« bienvenue a la ferme » et qu’elle a bénéficié de I'aide aux
jeunes agriculteurs attribuée par la Communauté de Communes

du Pays de Landivisiau.
Tél. 07 83 24 70 52 ﬁ
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o o RAPID' COUTURE - LANDIVISIAU

Depuis mai 2018 Deborah Leroux
est installée a Landivisiau, 8 rue
Pinvidic, sous I'enseigne Rapid’
Couture. Elle réalise tous travaux
de couture et de retouche sur textile
| et cuir pour les particuliers. Suite
| 4 la fermeture du dernier pressing
de Landivisiau et constatant que ce
service manquait aux administrés,
x- Déborah Leroux s’est associée
avec le pressing « Aqua Blue » de
Landerneau, afin de proposer un service de dépbt pressing.
Vous pouvez désormais déposer vos pieces chez Rapid’
Couture, chaque mardi elles sont récupérées par le pressing
« Aqua Blue » et vous les retrouvez nettoyées et repassées
le mardi suivant.

Rapid’ couture est ouvert le mardi, mercredi et vendredi de 9h
a 12h30 et de 13h30 a 18h30, le jeudi de 9h a 12h30 et de
13h30 a 17h, et le samedi de 9h a 16h.

Tel : 09 61 69 32 95
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100086367927554
https://www.facebook.com/chevreriedeSaintServais/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063492656989
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NEGOCE - COMMERCE

GREEN CARE - LANDIVISIAU

Assistante de gestion dans
le secteur paramédical
durant 6 années,
Ségoléne Gaubert
cOtoyait au quotidien
des personnes souffrant
de maux et d’anxiété. A
I’écoute et soucieuse du
bien-étre des gens, elle
a souhaité se réorienter
professionnellement afin
d’aider ces personnes en
souffrance.

C’est en visitant une boutique spécialisée dans la vente de
produits a base de CBD (Cannabidiol) qu’elle a découvert
cette molécule issue du chanvre, sans effet psychotropes
ou hallucinogénes. Le CBD permet de moduler les niveaux
d’anxiété, réduire le stress, réguler le sommeil ou encore
apaiser des douleurs articulaires et musculaires. Suite a
cette découverte, Ségolene Gaubert a suivi une formation
proposée par la franchise bretonne Green Care et a ouvert
un premier magasin a Saint-Pol-de-Léon en 2021. Début
janvier, elle a ouvert un second établissement a Landivisiau,
16 Rue de I'église.

Green Care propose diverses solutions naturelles et Iégales
pour le bien-étre : des fleurs, des huiles sublinguales, des
gélules, des infusions, des boissons, du e-liquide mais aussi
de la cosmétique, du chocolat et du miel.

Disponibles et a I'écoute de vos besoins, Ségolene Gaubert
et sa salariée vous accueillent du mardi au samedi, de 10h
a 13h et de 14h a 18h.

Un service mondial relay est également disponible en
boutique.

Tel : 09 86 52 94 00
Courriel : greencareduleon@gmail.com
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VOS CASIERS SALVATORIENS - SAINT
SAUVEUR

Propriété de la commune
de Saint-Sauveur depuis
1980, le batiment situé le
long de la RD11, au 39
rue de Lampaul-Guimiliau
a Saint-Sauveur a connu
plusieurs fonctions. Il a
accueilli les paroissiens
durant les travaux réalisés
dans l'église suite a un
incendie, il fut un temps une
salle des fétes ou encore
un garage... A lissue
d’une consultation de la
population et souhaitant
répondre a I'absence de
commerce alimentaire sur la commune, la municipalité a
décidé de rénover ce batiment communal afin d’y accueillir
« Vos casiers salvatoriens ». Pour cela, elle a bénéficié du
fonds européens FEADER — LEADER et d’une subvention
de la région Bretagne « Bien Vivre partout en Bretagne ».

OQuvert depuis début
octobre 2022, « Vos
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Casiers Salvatoriens »
propose des produits
locaux frais et de
saison, en circuit court.
Producteurs de Iégumes,
Jordan Cadiou et Benoit
Quiviger disposent de
104 casiers. De son coté,
la commune s’est dotée
de 54 casiers réfrigérés
et 58 a température

LEGUMES DE SAISON ambiante permettant de

; conditionner les produits
de 7 producteurs locaux : Marc Le Verge de Bodilis (viande),
« Les grands terroirs du Pontic » de Landivisiau (charcuterie),
Michel Guinigou de Saint-Sauveur (porc bio), la ferme de
Joséphine de Sizun (fromage de chévre), la « Caracole aux
doigts » de Commana (confitures), la ferme « des semences
et des poules » de Saint-Sauveur (pommes de terre et ceufs)
et la boulangerie « Canevet » de Saint-Thegonnec.

Les casiers sont réapprovisionnés régulierement par les
producteurs en fonction des ventes réalisées. lls sont
informés par mail dés qu’un casier est ouvert. Le réglement
se fait uniquement par carte bancaire a la borne mise a
disposition. « Vos Casiers Salvatoriens » est ouvert 7 jours
sur 7 de 6h a 23h.
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mailto:greencareduleon%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075698092919
https://www.greencare-cbd.fr
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TRANSPORT

CONTROLE KERMAT POIDS
LOURDS - GUICLAN

Apreés l'arrivée de I'entreprise
« BACO Distribution » et de
Iimprimerie «VIADUC» en
2022, la zone de Kermat
a Guiclan poursuit son
développement avec
I'ouverture en début
d’année, de «Contrble
Kermat Poids Lourds»
(CKPL) au 2 Impasse du
Chéateau d’eau. Bruno
Ancette est le directeur de
CKPL, il bénéficie d’'une
solide expérience dans le domaine du contrble technique
des poids lourds. Il est accompagné d’'un salarié, Aurélien
CUIEC, pour la partie technique.

Le batiment, d’'une superficie de 290m?, dispose d’une piste
de contréle qui permet de recevoir des véhicules de plus
de 3,5 tonnes, de transport de matiéres dangereuses et de
transport en commun.

CKPL est ouvert du lundi au vendredi, de 8h a 12h et de
14h a 18h.

TAXI GRANCI - TREZILIDE

Disponible, calme, organisée, ayant
| le sens du contact... Charlotte
Granci réunissait toutes les
compétences pour étre chauffeur
| de taxi. Nouvellement installée sur
la commune de Trézilidé, elle a
saisi I'opportunité d’acquérir une
licence de taxi aprés plus d’'un
an d’activité dans ce domaine.
Issue des métiers du service a la
personne, Charlotte Granci a été
animatrice dans un centre de loisirs
puis ouvriére agricole pendant
13 ans. TAXI GRANCI propose
des courses dites classiques et
est conventionné par la sécurité
sociale pour le transport médical
assis.

A noter que Charlotte Granci a bénéficié d’un prét a taux zéro
d’Initiative Pays de Morlaix pour la reprise de son activité.
Tél.: 06 78 17 98 76

L'objectif de cette lettre d'information est de communiquer sur I'actualité économique
de notre territoire et de montrer ainsi la dynamique du tissu économique local.

Accessible a tous, l'inscription est gratuite a I'adresse suivante :
economie@paysdelandi.com

Zone de Kerven, rue Robert Schuman

www.pays-de-landivisiau.com

TRAVAUX PUBLICS
CASE FRANCE NSO - LANDIVISIAU
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FRANCE NSO

En février 2022, CASE France NSO a déménagé son agence
finistérienne située a Pencran, pour un atelier plus moderne
et spacieux a Landivisiau, dans la zone du Vern au 26 C
Rue Auguste Bartholdi.

CASE France NSO a été créée le 28 décembre 2018 suite a
la reprise des activités de vente et de service de la marque
CASE a un concessionnaire privé. Le groupe comprend
aujourd’hui 11 agences du nord au sud-ouest de la France
et 16 points de distribution.

Travaillant depuis 20 ans dans le groupe CASE dont 7
années en tant que responsable, Stéphane Lechoisne est
le responsable du site de Landivisiau. Il est accompagné
d’'une équipe de six salariés, composée d’'un magasinier,
un commercial et quatre techniciens. L'agence vend des
machines neuves et d’occasion spécialisées dans les travaux
publics ainsi que des piéces détachées. L’équipe assure le
service aprés-vente et la maintenance des machines. Les
techniciens sont itinérants et interviennent dans I'ensemble
du Finistere, directement chez les clients.

L'agence est ouverte de 8h a 12h et de 13h30 a 17h30.

Tel : 06 22 64 82 12 0
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BP 30122, 29401 Landivisiau cedex
Tél. 02 98 68 42 41



https://www.facebook.com/chausscemoi 
https://www.facebook.com/casefrancenso
http://www.casefrancenso.com

