HORAIRES D’OUVERTURE

~~ PERIODE SCOLAIRE

Salle fitness
musculation

Lundi 9h30-19h00 9h30-19h30

Mardi 17h00 - 2030 9h30- 20h30 9h30-19h45
9h30-11h00

Mercredi p 12h00-13h30 I 9h30-19h00  9h30-19h30
14h50-18h00 12h00-18n00

Jeudi [ e oh30-22h00 | 9h30- 22000
O Y 2007522000 - .

" 12h00  14h00
Vendredi T7h00 3 2030 9h30- 20h30 9h30 - 19n45

Samedi 14h00 - 18h00 9h30 - 18h00 9h30 - 18h00

Dimanche 09h00 a 12h30 et 13h30 a17h00

Sortie des espaces 15 minutes avant I'heure de
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Horaires identiques sur les trois espaces

12h00- 19h00 9h30-19h00

12h00- 19h00 9h30-19h00

12h00 - 19h00 9h30-19h00

12h00- 19h00 9h30 - 19n00

12h00- 19h00 9h30-19h00

10h00 a 12h30 et 14h00 a18h00

9h00 a 12h30 et 13h30a17h00

Sortie des espaces 15 minutes avant I’heure de fermeture
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0298 68 09 00
www.paysdelandi.com/culture-tourisme-equipements-de-loisirs/la-piscine/
La Piscine - Espace Sport Loisirs du Pays de Landivisiau
1 rue Pierre-Loti - BP 40221 - 29402 Landivisiau Cedex
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ESPACE AQUATIQUE

Entrée gratuite pour les enfants jusqua
Entrée par personne
Carte de 10 entrées 36,00 € 49,50 €

Enfants
Les cartes temps deSai7ans m

e
(arte temps de 5 heures 12,50 € 14,50 €
(arte temps de 10 heures 25,00 € 29,00 €
(arte temps de 20 heures 50,00 € 58,00 €

Aquabike (a partir de 16 ans) : 2,00€ les 20 minutes + 1 entrée piscine

Casiers a bracelets, consigne 1€ // Bonnet de bain non obliga
LES ACTIVITES AQUATIQUES

- Crevettes, P%issons Clowns & Dauphins :

de 18 moisa 6 ans 75€

« Cours de natation enfants débutant le trimestre
& perfectionnement de 1a 4

« Loisirs ados

« Aquagym tonique & douce
« Aquabiking® -« Aquaforme 90 € <L
«Aquafitness - Aquados (10 séances) 1salle de gym

e
- Cours de natatjon adultes, aquatraining 5 W S J 4 P 1 espace fitness
débutant & perfectionnement E = A v

Sl u, ’ESPACE BALNEO  accés autorisé a partir de 16 ans

+piscine  }
950€ / Entrée par personne 7,00 €// carte 10 entrées 63,00 €

& ESPACE FITNESS - MUSCULATION 7% %%
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5,00€ 40,00€ 110,00€ 215,00€ : > l,zomaz,os)m)
3 Tk : Température
&> GYMNASTIQUE - FITNESS : s 4

« Gym douce « Fitzen « Step 160,00 € l'année
- Gym dentretien - Posturale ball - Cross training de finjuin

de Température
«Circuit training ~~ + Pilate « Body barre... 142 séances par semaine

\ de l'eau 32

Planning et renseignements a l'accueil et sur le site
www.paysdelandi.com/culture-tourisme-equipements-de-loisirs/la-piscine/




