EMPLOI
IROISE - LANDIVISIAU

Iroise est un groupement d’employeurs créé en 1998 a l'initiative
de chefs d’entreprises du Finistére Nord. Tangi LEON de la SICA
de Saint-Pol-de-Léon est président de I'association, composée
de représentants des entreprises adhérentes. Iroise crée du
lien entre les entreprises du Finistére Nord, et ceci, afin de
partager durablement les compétences dont elles ont besoin
(compétences a temps partiel et compétences saisonniéres).
L'association est 'employeur des salariés qui partagent leur
temps de travail entre 2 voire 3 entreprises. Auparavant située
12 avenue Maréchal Foch, I'association vient d’acquérir un local
au 137 avenue Maréchal Foch a Landivisiau.

Aujourd’hui, Iroise c’est 71 entreprises adhérentes dont MOWI,
Meralliance Armoric, PG Transport et Services, Landivisiau
Automobiles, Lampaulaise de Salaison pour le territoire de
la Communauté de Communes du Pays de Landivisiau.
L'association compte une cinquantaine de salariés et intervient
dans tous les secteurs : industrie, logistique, tertiaire (hors
agricole et hotellerie-restauration) et pour tous les métiers.

Le directeur, Michel ROLLAND, est accompagnée de Sonia
TUAL, chargée de mission ressources humaines et recrutement,
de Camille BLENY, chargée de mission ressources humaines
gestionnaire de paie et de Claire BEAUVILLAIN, chargée de
mission communication employée a temps partagé avec deux
autres entreprises.

Ala rentrée de septembre 2025, Iroise envisage d’embaucher
un alternant en commerce pour appuyer son développement
et son expansion sur le bassin brestois.

BAR / RESTAURATION
LE MELAR DIT - LOCMELAR

Ouvert en 2019, le Mélar Dit, bistrot/épicerie/concert entame
une nouvelle aventure. Créé sous la forme d'une SCIC
(Société Coopérative d’Intérét Collectif), le Mélar Dit réunit
une trentaine d’associés (habitants, mairie, producteurs,
associations...) autour d’'un projet commun alliant efficacité
économique, développement local et utilité sociale.

Aprés quelques travaux nécessaires pour accueillir la nouvelle
activité de restauration, I'achat de matériel professionnel
et une nouvelle sonorisation, Sandrine GASPARD et sa
fille Malou DOUILLARD, les nouvelles co-gérantes, sont
désormais prétes pour vous accueillir.

Ce lieu unique, au cceur du bourg de Locmélar, se veut
étre un espace de vie pour se retrouver et partager. Outre
le bistrot et I'épicerie, Sandrine et Malou proposent une
offre de restauration a base de produits frais, locaux et
maison, le jeudi soir, le vendredi soir ou le samedi soir (lors
des animations) et le dimanche soir. Une fois par mois, un
brunch est proposé le dimanche midi.

A noter que vous pouvez également commander a emporter.
En fin de semaine, le vendredi soir ou le samedi soir, place
aux concerts, avec des soirées DJ, karaokés, ateliers slam,
ateliers radio.... A I'étage, un espace bibliothéque a été
installé. Des animations autour du livre, des apéros livre,
des invitations d’auteurs sont prévus tout au long de 'année.



https://www.ge-iroise.fr
https://www.facebook.com/geiroise
https://www.lemelardit.com
https://www.facebook.com/LeMelarDit
https://www.linkedin.com/company/groupement-d'employeurs-iroise/posts/?feedView=all
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BAR / RESTAURATION
TRAITEUR GUEGUEN - LANDIVISIAU

En 1993, Serge
GUEGUEN devient
gérant de la supérette
de Plougourvest et
y ajoute un service
de boucherie,
charcuterie et traiteur
pour mieux répondre
aux attentes de sa
clientéle. Avec le
succes grandissant
de l'activité traiteur,
il décide de vendre
I’épicerie en 2002
afin de se consacrer
pleinement a ce
service. |l s’installe alors dans un local plus spacieux, situé
dans la zone du Vern a Landivisiau, pour mieux répondre a
la demande.
En 2009, son fils Julien GUEGUEN rejoint I'entreprise apres
I'obtention d’'un BTS Assistant de Gestion PME-PMI. Il apporte
une nouvelle dynamique a la structure tout en perpétuant
I’héritage familial.
En septembre 2022, un tournant s’opére avec le départ a la
retraite du cuisinier historique de I'entreprise. Pour pallier ce
changement, Sylvain PRIDO integre I'équipe. Titulaire d’'un CAP
patisserie ainsi que d’'une mention complémentaire traiteur,
il posséde une solide expérience dans les domaines de la
restauration, de la boulangerie et du traiteur.
Apres plusieurs années de collaboration, Serge GUEGUEN
décide de faire valoir ses droits a la retraite. Ainsi, au 1er
janvier 2025, Julien GUEGUEN et Sylvain PRIDO s’associent
officiellement pour reprendre les rénes de I'entreprise. Cette
transition se fait naturellement, portée par leur bonne entente
et leur complémentarité professionnelle.
Les deux nouveaux gérants peuvent compter sur une équipe
composée de deux salariés : Duncan CHAUMONT, cuisinier et
Marion RANNOU, second de cuisine. Ensembile, ils proposent
des prestations de traiteur adaptées aux besoins des particuliers,
des entreprises et des associations. Leur offre s’étend des
apéritifs dinatoires aux repas complets, de I'entrée au dessert,
avec la capacité de cuisiner pour des événements accueillant
jusqu’a 500 personnes.
lls assurent également la livraison des repas et proposent un
service sur place selon les besoins de leurs clients. Leur offre
inclut aussi des plats chauds avec maintien en température.
Basés a Landivisiau, ils interviennent principalement dans le
Finistére, mais peuvent également répondre a des demandes
émanant des Cétes-d’Armor.
Tél. 02 98 68 11 20

BAR TABAC LE TY COCO - PLOUGOURVEST

Pour préserver le dernier
commerce de la commune, la
mairie de Plougourvest a investi
dans les murs du bar tabac
« Le Gwenn Phil ». C’est Corinne
LEVACHER qui a racheté le
fonds et qui est aujourd’hui a la
téte de I'estaminet sous le nom
« Le Ty Coco ». L'histoire du « Ty
Coco » ne fait que commencer
car la mairie réhabilite I'ancienne
superette pour y accueillir Corinne LEVACHER dans un
local plus adapté : meilleure visibilité, parking plus grand
et possibilité d’y ajouter une terrasse. En attendant ce
déménagement, la nouvelle gérante souhaite répondre a la
demande de ses clients et ainsi participer a la dynamique
de sa commune.
Avant la reprise du bar, Corinne LEVACHER accompagnait
son mari dans la gestion de son entreprise artisanale,
elle connait donc parfaitement I'implication et la rigueur
qu'il faut pour diriger une entreprise. Ces expériences
précédentes (la vente, le service a la personne et la
restauration) sont également autant d’atouts précieux
pour piloter sa nouvelle activité.
A noter que Corinne LEVACHER a bénéficié d’un prét
d’honneur d’Initiative Pays de Morlaix pour la reprise
du bar.
Tél. 06 35 10 36 58

Courriel : letycoco029400@gmail.com

BAR LE KOOL - PLOUVORN

Institution plouvornéenne, le
bar Le Kool, vient tout juste
d’étre repris par Jonathan
et Nathalie DONNART.
Couple expérimenté et
complémentaire, les deux
associés n’en sont pas
a leur premiere affaire
puisqu’ils ont exploité une
boulangerie il y a quelques années. lls disposent donc
de solides compétences et d’'une expérience commune
dans la gestion d’'une entreprise. Ce duo formé depuis
plus de vingt ans souhaite aujourd’hui poursuivre I'activité
des cédants, secondés par deux salariés. lls envisagent
de diversifier I'offre en répondant aux tendances actuelles
et a la demande de la clientéle. Jonathan et Nathalie
DONNART ont également prévu de moderniser la
terrasse. Le bar, tabac, FDJ, PMU, presse et relais colis
est ouvert tous les jours.
Les repreneurs ont bénéficié d’un prét a taux zéro
d’Initiative Pays de Morlaix pour la reprise du fonds de
commerce.
Tél. 02 98 61 36 97



https://www.facebook.com/gueguentraiteur 
https://www.traiteur-gueguen.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063698734639
mailto:letycoco29400%40gmail.com%20?subject=
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ARTISANAT
SYSTEMATIC - LANDIVISIAU

Depuis quelques mois, Landivisiau compte une nouvelle
enseigne, Systematic, dirigée par Thomas BROCHEC et
située 93 rue Général Mangin. Cette entreprise spécialisée
dans la vente, l'installation et le dépannage d’automatismes
d’ouvertures et de systéemes de sécurité intrusion a été créee
en 2012 a Plouigneau. Thomas BROCHEC y était salarié depuis
6 ans. Milieu d’année 2024, il a eu I'opportunité de reprendre
la société. Son expérience de 16 ans dans la domotique et le
go(t de I'entrepreneuriat I'ont conforté dans son choix.

En plus de I'entretien et du dépannage toutes marques,
Systematic intervient dans linstallation et le dépannage
d’automatismes d’ouverture tels que portails, portes de garages,
portes sectionnelles, volets roulants, controles d’acces, rideaux
métalliques ainsi que I'équipement de systémes de sécurité
intrusion (alarme, vidéo surveillance) pour les particuliers,
professionnels et collectivités.

Anoter que I'entreprise est a la recherche d’'une 4éme personne
pour compléter ses effectifs.

Tél.0983027276

Courriel : systematic29.contact@gmail.com

BEN REPARATION ET SOUDURE - PLOUZEVEDE

C’est a son domicile, au
121, route de Kervinigant
a Plouzévédé, que Benoit
MARTIN a créé son atelier
«Ben Réparation & Soudure».
25 ans d’expérience en
qualité de mécanicien
motos, une reconversion en
chaudronnerie en 2023 et un
fort besoin d’'indépendance
lui ont permis de se lancer
dans ce projet de création
d’entreprise. Depuis fin janvier
maintenant, Benoit MARTIN

vend et répare des quads, motos, motoculture ... il propose

également de la réparation en chaudronnerie pour les particuliers

et les professionnels (artisans, agriculteurs...).

Le nouveau dirigeant a bénéficié d’un prét a taux zéro d’Initiative

Pays de Morlaix pour la création de son activite.

Tél. 06 86 28 05 59

Courriel : benreparationetsoudure@gmail.com

SERVICES
RLS PILOTAGE - LANDIVISIAU

Fondée en 2021
a Saint-Pol-de-
Léon par Régis LE
SAINT, I'entreprise
RLS Pilotage est
désormais installée
a Landivisiau,
dans des locaux
entiérement
rénoveés au 15 rue
Saint-Guénal.
Aprés une
vingtaine d’années
dans la gestion
d’entreprises de
fruits et légumes,
Régis LE SAINT
entreprend un
bilan de compétences en 2020 et choisit de se consacrer
a 'accompagnement des dirigeants de TPE et PME
du Finistére. Son objectif : les aider a optimiser leur
rentabilité, structurer leur organisation et développer leur
activité. Pour cela, il propose un accompagnement sur
mesure en s’appuyant sur des outils de pilotage issus
de la licence de marque Evoludis.
RLS Pilotage intervient dans trois domaines : I'optimisation
d’entreprise (analyse des codts, rentabilité, gestion du
temps et des ressources, simplification administrative),
le développement commercial (élaboration de stratégies,
gestion des réseaux sociaux, suivi de performance,
prospection) et la sécurité au travail (accompagnement
a la rédaction du DUERP et DUE).
Pour la partie développement commercial, Régis LE
SAINT est épaulé par Chloé PERON, alternante en
bachelor marketing et communication au lycée Javouhey
a Brest.
Chaque mois, RLS Pilotage organise des ateliers gratuits
destinés aux dirigeants locaux sur des thématiques
variées telles que la communication, I'analyse du bilan
comptable ou encore 'optimisation de sa rémunération.
Tél. 06 62 77 70 85
Courriel : regis@rls-entreprise.com



mailto:regis%40rls-entreprise.com?subject=
https://www.facebook.com/Copilote29
mailto:systematic29.contact%40gmail.com%20?subject=
https://www.facebook.com/systematic29/?locale=fr_FR
mailto:benreparationetsoudure%40gmail.com%20?subject=
https://www.systematic29.fr
https://rls-entreprise.com
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SERVICES
RESEAU OPYXIS - LANDIVISIAU

Claudie URIEN a toujours
été attentive au bien-
étre des salariés en
entreprise, tant sur le
plan psychologique que
professionnel. Titulaire
d’une formation en
psychologie sociale
et du travail, ainsi
que d’un certificat en
psychopathologie du travail,
elle possede plus de 30
ans d’expérience dans les
ressources humaines et la
psychologie du travail. Elle
a débuté sa carriere en cabinet de ressources humaines,
réalisant des bilans de compétences et animant des cellules
de reclassement. Elle a ensuite exercé comme psychologue
du travail dans un grand groupe coopératif agricole.
En 2024, Claudie URIEN a décidé de créer son activité
indépendante afin de mettre ses compétences au service de
plusieurs entreprises. Elle propose aux dirigeants de TPE et PME
son expertise dans divers domaines : I'évaluation de candidats
lors de recrutements, I'outplacement et 'accompagnement
des salariés contraints de quitter leur entreprise, le coaching
professionnel pour aider les salariés a évoluer au sein de leur
entreprise et le bilan de préparation a la retraite destiné aux
salariés en fin de carriere.
Depuis janvier 2025, Claudie URIEN a rejoint le réseau OPYXIS,
un réseau de psychologues spécialisés dans I'accompagnement
des transitions professionnelles. Ce réseau lui permet d'offrir
des bilans de compétences pour aider salariés et indépendants
a évaluer leur parcours, valoriser leurs compétences et
définir un projet professionnel aligné avec leurs aspirations.
Afin de s’adapter aux besoins de chacun, elle propose ces
bilans en présentiel a son bureau de Landivisiau situé 15 rue
Saint-Guénal, ainsi qu’en distanciel.
Tél. 07 65 81 24 44

Courriel : urienclaudie@gmail.com

COM' STL - LAMPAUL-GUIMILIAU

En janvier 2025, Estelle CAPELLE a fondé COM’ STL
a Lampaul-Guimiliau. Originaire du Pas-de-Calais, elle
s’est installée dans la région il y a plus d’'un an, suite a
la mutation professionnelle de son conjoint.

Forte de plus de 30 ans d’expérience dans le domaine
commercial, Estelle CAPELLE a occupé des postes
notamment en tant que chargée de clientéle dans une
agence d'intérim, manager et conseillére de style pour une
marque de lingerie en VDI et assistante commerciale pour
une entreprise distributeur de vétements post opératoire.
Ces expériences lui ont permis d’acquérir une expertise
en gestion de portefeuilles clients et en élaboration de
solutions sur mesure, qu’elle met aujourd’hui au service
des entreprises.

Avec COM’ STL, Estelle CAPELLE propose un
accompagnement ponctuel et des missions de
courte durée adaptés aux besoins spécifiques des
entreprises. Son offre couvre plusieurs domaines :
la gestion administrative (rédaction de documents,
relances téléphoniques et des impayés, création de
support de communication...), le développement
commercial (prospection, fidélisation client et mise en
place de stratégies commerciales), 'accompagnement au
recrutement de nouveaux collaborateurs et 'organisation
d’évenements professionnels.

Estelle CAPELLE aide ainsi les entreprises a optimiser leur
gestion et a renforcer leur développement commercial.
Tél. 06 822238 73

Courriel : contactcapelleac@gmail.com



https://www.generali.fr/agence/landivisiau/bretagne/assurance
mailto:urienclaudie%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/opyxis_1
https://opyxis.fr/bilan-de-competences-landivisiau
mailto:contactcapelleac%40gmail.com?subject=
https://www.linkedin.com/in/ecapelle29400
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SERVICES
CHARLOTT'EVENTS - LOC-EGUINER

Charlotte CORRE a fondé
Charlott’Events, une agence
événementielle spécialisée
dans l'organisation de mariages,
anniversaires, baby showers et
événements d’entreprise.
Aprés plusieurs années dans le
secteur du commerce, elle a choisi
de se reconvertir en wedding
planner, portée par sa passion
pour la décoration et I'organisation.
Son année passée en Australie a
@Clémence Leroy, photographe explorer l'univers du mariage et
I'organisation d’évenements familiaux ont été des déclencheurs
décisifs. Pour concrétiser son projet, elle a suivi une formation
et obtenu un titre RNCP reconnu par 'Etat en wedding planning.
Charlott’Events propose des services sur mesure, de
I'organisation compléte d’un événement a la coordination du
jour J. En complément, un service de location de matériel est
disponible, incluant arches, pupitres, jeux en bois XXL, fauteuils,
livre d’or audio, vases, bougeoirs, tapis, décorations vintages,
backdrops, lettres XXL, et bien plus. L'agence dispose également
d’'une machine de découpe, permettant la personnalisation de
certaines décorations.
Le tournesol, symbole de I'entreprise, reflete parfaitement I'état
d’esprit de Charlotte CORRE : adaptable, lumineuse et tournée
vers la satisfaction de ses clients.
Tél. 06 31 29 85 56
Courriel : contact@charlottevents.fr

NEGOCE / COMMERCE
INFINITY VAP - LANDIVISIAU

Depuis le 14 mars 2025, Infinity
Vap a ouvert ses portes au 3
rue Georges Clémenceau a
Landivisiau.
Passionnés par la vape et forts
de parcours complémentaires, les
deux gérants, Mathieu ABIVEN et
Alexander PENNEC ont décidé de
s’associer pour créer leur propre
boutique. Mathieu ABIVEN, titulaire
d’un bac professionnel et d'un BTS
commerce, et Alexander PENNEC,
spécialisé en maintenance industrielle, ont acquis diverses
expériences professionnelles avant de se lancer ensemble dans
cette aventure entrepreneuriale.
Infinity Vap propose un large choix de cigarettes électroniques,
accessoires et e-liquides adaptés a tous les profils, du débutant
au vapoteur confirmé. Grace a leur expérience en tant que
consommateurs, les deux gérants conseillent leurs clients avec
expertise et bienveillance. La boutique est ouverte du lundi au
samedi, de 9h30 a 19h00.
Tél. 09 81 11 59 61
Courriel : infinityvap.landi@gmail.com

NEGOCE / COMMERCE
L'ESPRIT SECONDE MAIN
LANDIVISIAU

C’est au n°13 de la rue
Pasteur a Landivisiau
que Mélissa PERVES a
installé son commerce de
vide grenier permanent
« L'esprit seconde main ».
Ergothérapeute depuis 15
ans, Mélissa PERVES a
entamé une reconversion
professionnelle pour
son projet (bilan de
compeétences, formation
a l'entrepreneuriat et
immersion professionnelle afin d’appréhender la réalité
du métier). Etant une adepte de la seconde main « c’est
un mode de consommation dans mon foyer ! » et une
habituée des vides greniers que cela soit en tant que
vendeuse ou en tant qu’organisatrice, c’est donc tout
naturellement que Mélissa PERVES s’est reconvertie
dans ce domaine d’activités. Le concept est simple et
vertueux : vous réservez un stand pour y vendre vos
objets inutiles et vous récupérez votre argent ! C’est un
lieu qui allie vide-greniers, friperie, brocante et dépot-
vente dans un seul et méme endroit et qui facilite ainsi
la vente entre particuliers. L'achat et la revente de
petits mobiliers reconditionnés et la vente de matériels
techniques d’occasion pour les personnes en situation de
handicap seront aussi a I'ordre du jour trés prochainement
dans la boutique.
L'ouverture au public est le 23 avril prochain avec la
possibilité de réserver dés maintenant sur le site https://
www.lespritsecondemain.fr pour débuter la location d’un
stand a partir du 23 avril.
La créatrice a bénéficié d’'un prét d’honneur d’Initiative
Pays de Morlaix pour mener a bien son projet.
Tél. 07 82 16 08 20

Courriel : lespritsecondemain@gmail.com



mailto:contact%40charlottevents.fr%20?subject=
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565683910161
https://www.charlottevents.fr
https://www.instagram.com/charlott_events
mailto:infinityvap.landi%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573077310402
https://www.instagram.com/infinity.vap
https://www.lespritsecondemain.fr
https://www.lespritsecondemain.fr
mailto:lespritsecondemain%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/lespritsecondemain
https://www.lespritsecondemain.fr
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AGRICULTURE
SAINT-VOUGAY

Le 26 février dernier, 50 collégiens de 4éme du collége
de Kerzourat a Landivisiau étaient en visite au sein de
deux entreprises agricoles de Saint-Vougay.

Accueillis tour a tour par Thierry et Elisabeth LE GUERN
de 'ETA LE CAAP puis par Katell GUEGUEN de la Ferme
de Brengoulou, les éléves ont découvert I'organisation
des chantiers de travaux agricoles, les matériels puis le
fonctionnement d'une exploitation laitiere avec atelier de
transformation : formation initiale, parcours professionnel,
motivation personnelle et quotidien au sein des entreprises
ont été autant de thémes abordés lors des riches échanges
avec les éléves et les professeurs qui les accompagnaient.
Ces temps de découverte des métiers de I'agriculture sont
organisés de longue date dans le cadre de la convention
de partenariat entre la Chambre d'Agriculture de Bretagne
et la Communauté de Communes du Pays de Landivisiau.
lls constituent également I'une des priorités du Conseil
Départemental du Finistére, qui soutient ces actions.

L'objectif de cette lettre d'information est de communiquer sur I'actualité économique

de notre territoire et de montrer ainsi la dynamique du tissu économique local.
Accessible a tous, l'inscription est gratuite a I'adresse suivante :
economie@paysdelandi.com

ATELIERS
LA SPHERE COWORKING - LANDIVISIAU

La Sphere Coworking de Landivisiau continue d’'accompagner
les professionnels en proposant deux nouveaux ateliers sur la
pause déjeuner. Que vous soyez entrepreneur, indépendant
ou salarié, ces rencontres sont I'occasion d’apprendre et
d’échanger avec des experts sur des thématiques essentielles
au développement de votre activité.

Jeudi 15 mai 2025 : L’'importance de la communication
visuelle pour une entreprise

Dans un monde ou 'image joue un réle clé, savoir communiquer
visuellement est un atout majeur pour se démarquer. Cet atelier,
animé par Clara MEONI de I'agence Studio Cabanon, abordera
plusieurs points essentiels :

- Pourquoi et comment utiliser I'image pour transmettre un
message efficace ?

- Construire une identité visuelle cohérente et fidéle a ses
valeurs

- Concevoir un logo impactant qui vous différencie

- Des conseils et des outils pratiques pour améliorer votre
communication au quotidien

Que vous soyez en train de créer votre marque ou que
vous souhaitiez renforcer votre image existante, cet atelier
vous apportera des clés concrétes pour optimiser votre
communication visuelle.

Jeudi 12 juin 2025 : Quel manager étes-vous ?

Le management est un art qui repose sur la connaissance de
soi et la capacité a s’adapter aux autres. Cet atelier, animé par
Emmanuelle COURTOIS de Etincelles Coaching Professionnel,
vous aidera a :

- Comprendre les différents styles de management

- Identifier votre style de prédilection

- Apprendre a ajuster votre posture en fonction des situations
et des personnes

Que vous soyez dirigeant, chef d’équipe ou en pleine transition
vers un poste a responsabilités, cet atelier vous permettra
d’acqueérir des outils pratiques pour développer votre leadership.

Les ateliers sont gratuits et accessibles a tous.

Suivez I'actualité de la Sphére et ne manquez pas I'ouverture
des inscriptions en consultant la page Facebook de la
Spheére Coworking.

*
Pays de =X

Landivisiau

COMMUNAUTE b COMMUNES

Zone de Kerven, rue Robert Schuman
BP 30122, 29401 Landivisiau cedex
Tél. 02 98 68 42 41

www.paysdelandi.com



https://www.facebook.com/chausscemoi 
https://www.paysdelandi.com/
https://www.facebook.com/coworkinglandivisiau
https://www.facebook.com/Etalecaap
https://www.facebook.com/fromageriedebrengoulou

